KAipaka AgloAdynong Nottingham AgiToupyikg @povTidag Twv TTodiwv
(Notingham Assessment of Functional Footcare - NAFF).

Oa BéAape va yvwpiCouphe TI KAVETE VI va TTPOCEXETE Ta TTOdIO 00G. MNMapakaAeiobe va

ONUEIWOETE TNV QTTAVINGCN TIOU avTavakAd KoAUTEpa OTO TI

TTPAYMOTIKA  KAVETE.

MapakaAgioBe va atravinoeTe o€ KABE EPWTNOT. ZAG EUXAPIOTOUE.

A/A

EPQTHZH

AMNANTHZEIZ

1

EgeradleTe Ta 16010 0AG;

MepiooodTepo amd 1 gopd TNV nUEPa

1 @opd TNV nuépa

4-6 @opég TNV efOouada

1 @opd TNV eBdopada 1 AiyoTepo

EAEyxeTe TO UTTOONUATA OOG TIPIV TA POPECETE;

2Uxva

MepIkEG QOpPEG

ZTavia

MNoté

EAEyxeTe Ta uTTOONUATA OOG OTAV TA BYALETE;

2Uxva

MepIkEG QOpPEG

ZTavia

MNoté

MAéveTe Ta 1610 OAG;

MepiooodTepo amd 1 gopd TNV nUEPa

1 @opd TNV nuépa

TIG TTEPIOOOTEPEG NUEPEG TNG

eBoopadag
Niyeg pépeg TNV BdouGda
5 |EAéyxete av Ta TOdIa 0ag gival gnpd yetd 1o |Zuxvd
TAUOIUO; MepIKéC POPEC
2TTavia
Moté
6 |ZTEYVWVETE TIG JECODOKTUAIEG TITUXEG META TO  |[TAvTa
TTAUCIUO; Suxvé
MepIKES QOpPES
ZTTAvIa /TTOTE
7 | XpnoiyoTrolgiTe evudaTIKEG KPEPEG/ANOIPES OoTa [KaBnuepiva

T6dI0 0ag;

1 @opd TNV eBdopada

Mepitrou 1 opd 1O prva

MNoté

Badete evudaTikéG KpEPEG/ANOIPEG avApeTa
OTA OAKTUAQ;

Kabnuepiva

Mepitrou 1 @opd TNV eBdouGda

Mepitrou 1 opd 1O prva

MNoté

KoéBeTe Ta vUxia Twv TTOdIWV 0AG;

Mepitrou 1 popd TNV eBdoudda

Mepitrou 1 opd 1O prva




NAiyoTepo atmo 1 gopd 10 prva

MNoté

10

dopdre ocavodAiqa;

TIg TTEPICOOTEPES POPES

MepIKES QOpPES

2Tavia

MNoté

11

PopdTe TTAVTOPAEGS;

TIg TTEPICOOTEPES POPES

MepIKES QOpPES

2Tavia

MNoté

12

®opdte abAnTIKG UTTOdAUOTA;

TIg TTEPIOCOOTEPES POPES

MepIKES QOpPES

2Tavia

MNoté

13

Popdrte TG UTTOBNPATA;

TIg TTEPIOCOOTEPES POPES

MepIKES QOpPES

2Tavia

MNoté

14

PopdTe PUTEPA UTTOBAUATA;

TIg TTEPIOCOOTEPES POPES

MepIKES QOpPES

2Tavia

MNoté

15

dopdare oaylovapeg flip-flop;

TIg TTEPIOCOOTEPES POPES

MepIKES QOpPES

2Tavia

MNoté

16

PopdTe TTPOOdEUTIKA auavopevo Xpovo Ta
véQ 00G UTTOdNUATA;

Maévta

Tig TTEPICOOTEPES POPES

MepIKES QOpPES

2mravia /MNoTté

17

PopdTe KAAToEG aTTO CUVOETIKG UNIKO (A.X.
nylon);

TIg TTEPIOCOOTEPES POPES

MepIkéG QOpPEG

2Tavia

MNoté

18

PopdTe KAATOEG/KAATOV/ KOAAV XWPIG paAPEG;

ZUuxva

MepIkEG QOpPEG

2Tavia

MNoté

19

PopdTe UTTOBAUATA XWPIG
KAATOEG/KAAOOV/KOAQY;

MNoté

ZTavia

MepIKES QOpPES

2Uxva




20

AN\GCETE KAATOEG/KOAOOV/KOAQY;

MepioooTepo amd 1 gopd TNV nUEPa

Kabnuepiva

4-6 @opég TNV efdouada

NAIyoTepo atmod 4 @opEg TNV eBOoUGda

21

Meptrarare péoa oTo oTiTI EUTTOANTN/OG;

2Uxva

MepIkéG QOpPEG

ZTavia

MNoté

22

MepTratdTe EKTOG OTTITIOU EUTTOANTN/OG:

2Uxva

MepIkEG QOpPEG

ZTavia

MNoté

23

XpnoiyoTroleite Bepuo@dpa oTo KPERATI;

2Uxva

MepIkEG QOpPEG

ZTavia

MNoté

24

Badete Ta 16010 0OG KOVTA O QWTIQ;

2Uxva

MepIkEG QOpPEG

ZTavia

MNoté

25

Badete Ta o010 0OG KOVTA O€ BEPUAVTIKA
owuaTa;

2Uxva

MepIkéG QOpPEG

ZTavia

MNoté

26

XPNOIUOTTOIEITE OEPUOUETPO VIO VA EAEYXETE TN
BepuoKpaaia Tou vepou OTav KAVETE AOUTPO;

2Uxva

MepIkéG QOpPEG

ZTavia

MNoté

27

XpnolyoTtrolgite yiaTpoco@ia/ eTikaAIa/ 101KA
TTPOIOVTA YIa a@aipean KAAwYV;

MNoté

2Tavia

MepIkéG QOpPEG

ZUuxva

28

XPNOIYOTTOIEITE YALEG OTAV EXETE POUOKAAEG
oTa TTOJIA VIO VA TIG KAAUWETE;

MNoté

2Tavia

MepIkéG QOpPEG

ZUuxva

29

XpnolyoTrolgite yaleg 6tav EXETe TTANYr/KAWIPO
EYKAUNQ;

MNoté

2Tavia

MepIkéG QOpPEG

ZUuxva
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