
医院版卒中后失语抑郁问卷（SADQ-H）

请说明在最近一周内患者有无以下行为表现?

(1) 患者是否因失眠而改变睡眠方式？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(2) 患者是否出现过一阵阵哭泣？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(3) 患者晚上是否烦躁不安、无法休息？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(4) 患者是否会主动要做些事情？如看电视、聊天等。

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(5) 当你和患者说话时，他/她是否会避开你的目光？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(6) 患者是否会突然大哭不止？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(7) 当你和患者说话时，他/她是否会微笑？



A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(8) 患者是否有疼痛的表示？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(9) 患者是否拒绝进食？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(10) 患者是否容易生气？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(11) 患者是否拒绝与人交往？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(12) 当患者听到笑话时是否会发笑？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(13) 患者是否显得烦躁和坐立不安？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(14) 患者是否呆坐不动？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样



C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(15) 患者做事时注意力是否集中？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(16) 患者是否尽量注意自己的仪表？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(17) 患者是否喜欢社交活动或外出活动？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(18) 患者白天是否会找些事情做？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(19) 患者是否服用安眠药？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(20) 患者是否对发生在周围的事情感兴趣？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样

(21) 当你走近患者的时候，他/她是否会看着你？

A 最近 1 周每天都这样 B 最近 1 周 4-6d 是这样

C 最近 1 周 1-4d 是这样 D 最近 1 周从没有这样




