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POEM – nahlášeno pečovatelem – česky 

U každé ze sedmi níže uvedených otázek týkajících se ekzému vašeho dítěte vyberte jednu 

odpověď. Má-li vaše dítě dostatečný věk na to, aby otázkám rozumělo, vyplňte prosím dotazník 

společně. Otázky, na které nejste schopni odpovědět, ponechte nevyplněné. 

 

1. Kolik dní za poslední týden vaše dítě svědila pokožka kvůli ekzému?  

Žádný den   1-2 dny   3-4 dny   5-6 dní   Každý den   

 

2. Kolik nocí za poslední týden narušil spánek vašeho dítěte ekzém?  

Žádný den   1-2 dny   3-4 dny   5-6 dní   Každý den     

 

3. V kolika dnech za poslední týden došlo ke krvácení pokožky vašeho dítěte v důsledku ekzému?  

Žádný den   1-2 dny   3-4 dny   5-6 dní   Každý den    

 

4. V kolika dnech během posledního týdne došlo u vašeho dítěte k výtoku čiré tekutiny z pokožky v 
důsledku ekzému?  

Žádný den   1-2 dny   3-4 dny   5-6 dní   Každý den   

 

5. V kolika dnech za poslední týden mělo vaše dítě popraskanou kůži kvůli ekzému?  

Žádný den   1-2 dny   3-4 dny   5-6 dní   Každý den   

 

6. V kolika dnech za poslední týden se vašemu dítěti loupala kůže kvůli ekzému?  

Žádný den   1-2 dny   3-4 dny   5-6 dní   Každý den   

 

7. V kolika dnech během posledního týdne byla pokožka vašeho dítěte v důsledku ekzému suchá 
nebo drsná ?  

Žádný den   1-2 dny   3-4 dny   5-6 dní   Každý den   

 

Celkové skóre POEM (max. 28):____________ 

 


