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POEM – સભંાળ રાખનાર-અહવેાલિત ગજુરાતી (ભા) 

કૃપા કરીને તમારા બાળકના ખરજવા વવશે નીચે આપેિા સાત પ્રશ્નોમાથંી દરેક માટે એક જવાબ પસદં કરો. જો 
તમાર ં  બાળક પ્રશ્નો સમજવા માટે પરૂત   ંસમજદાર હોય તો કૃપા કરીને પ્રશ્નાવિી એકસાથે ભરો. કૃપા કરીને તમે જે 

પ્રશ્નોના જવાબ આપી શકતા નથી તેને ખાિી છોડી દો. 
 

1. છેલ્લા અઠર્વાડિયામા,ં ખરજર્વાન ેકારણે તમારા બાળકની ત્ર્વચા પર કેટલા ડિર્વસ ખજંવાળ આર્વી હતી?  

કોઈ ડિર્વસ નહીં   1-2 ડિર્વસ   3-4 ડિર્વસ   5-6 ડિર્વસ   િરરોજ   

 

2. છેલ્લા અઠર્વાડિયામા,ં ખરજર્વાન ેકારણે તમારા બાળકની ઊંઘમા ંકેટલી રાત્ર ેખલેલ પહોંચી છે?  

કોઈ ડિર્વસ નહીં   1-2 ડિર્વસ   3-4 ડિર્વસ   5-6 ડિર્વસ   િરરોજ     

 

3. છેલ્લા અઠર્વાડિયામા,ં ખરજર્વાન ેકારણે તમારા બાળકની ત્ર્વચામાથંી કેટલા ડિર્વસ રક્તસ્ત્રાવ થયો હતો?  

કોઈ ડિર્વસ નહીં   1-2 ડિર્વસ   3-4 ડિર્વસ   5-6 ડિર્વસ   િરરોજ    

 

4. છેલ્લા અઠર્વાડિયામા,ં ખરજર્વાન ેકારણે તમારા બાળકની ત્ર્વચા કેટલા ડિર્વસ ભીની થઈ છે અથવા તેમાથંી સ્પષ્ટ 

પ્રવાહી નીકળ્  ંછે?  

કોઈ ડિર્વસ નહીં   1-2 ડિર્વસ   3-4 ડિર્વસ   5-6 ડિર્વસ   િરરોજ   

 

5. છેલ્લા અઠર્વાડિયામા,ં ખરજર્વાન ેકારણે તમારા બાળકની ત્ર્વચા કેટલા ડિર્વસ ફાટી ગઈ છે?  

કોઈ ડિર્વસ નહીં   1-2 ડિર્વસ   3-4 ડિર્વસ   5-6 ડિર્વસ   િરરોજ   

 

6. છેલ્લા અઠર્વાડિયામા,ં ખરજર્વાન ેકારણે તમારા બાળકની ત્ર્વચા કેટલા ડિર્વસ ખરતી હતી?  

કોઈ ડિર્વસ નહીં   1-2 ડિર્વસ   3-4 ડિર્વસ   5-6 ડિર્વસ   િરરોજ   

 

7. છેલ્લા અઠર્વાડિયામા,ં ખરજર્વાન ેકારણે તમારા બાળકની ત્ર્વચા કેટલા ડિર્વસ શ ષ્ક કે ખરબચડી લાગતી હતી?  

કોઈ ડિર્વસ નહીં   1-2 ડિર્વસ   3-4 ડિર્વસ   5-6 ડિર્વસ   િરરોજ   
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કુલ POEM સ્કોર (મહત્તમ 28):____________ 

 


