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POEM – ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਆੁਰਾ ਸੂਚਿਤ - ਪੰਜਾਬੀ (ਭਾ) 

ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਦੇ ਚੰਬਲ (ਐਗਕਿਮਾ) ਬਾਰ ੇਹੇਠਾਂ ਕਦੱਤੇ ਸੱਤ ਸਵਾਲਾਂ ਕਵੱਚੋਂ ਹਰੇਿ ਲਈ ਇੱਿ ਜਵਾਬ ਚੁਣ।ੋ ਜੇਿਰ 

ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਸਵਾਲਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣ ਲਈ ਿਾਫ਼ੀ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਿਰਿ ੇਪਰਸ਼ਨਾਵਲ਼ੀ ਇਿੱਠੇ ਭਰ।ੋ ਕਿਰਪਾ ਿਰਿ ੇਉਹਨਾਂ ਸਾਰ ੇ

ਸਵਾਲਾਂ ਨ ੰ  ਖਾਲ਼ੀ ਛੱਡ ਕਦਓ ਕਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਿਦ।ੇ 
 

1. ਮਪਛਲੇ ਹਫ਼ਤ,ੇ ਚੰਬਲ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਚਿੜੀ 'ਤੇ ਮਕੰਨੇ ਮਦਨ ਖਾਰਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ?  

ਕੋਈ ਮਦਨ ਨਹੀਂ   1-2 ਮਦਨ   3-4 ਮਦਨ   5-6 ਮਦਨ   ਹਰ ਰੋਜ਼   

 

2. ਮਪਛਲੇ ਹਫ਼ਤ,ੇ ਚੰਬਲ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਨੀਂਦ ਮਕੰਨੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਨ ੰ  ਖਰਾਬ ਹੋਈ ਹੈ?  

ਕੋਈ ਮਦਨ ਨਹੀਂ   1-2 ਮਦਨ   3-4 ਮਦਨ   5-6 ਮਦਨ   ਹਰ ਰੋਜ਼     

 

3. ਮਪਛਲੇ ਹਫ਼ਤ,ੇ ਚੰਬਲ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਚਿੜੀ ਤੋਂ ਮਕੰਨੇ ਮਦਨਾਂ ਤੱਕ ਖ ਨ ਵੱਗਦਾ ਮਰਹਾ ਹੈ?  

ਕੋਈ ਮਦਨ ਨਹੀਂ   1-2 ਮਦਨ   3-4 ਮਦਨ   5-6 ਮਦਨ   ਹਰ ਰੋਜ਼    

 

4. ਮਪਛਲੇ ਹਫ਼ਤ,ੇ ਚੰਬਲ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਚਿੜੀ ਮਕੰਨੇ ਮਦਨਾਂ ਤੱਕ ਕਰਸਦ਼ੀ ਰਹ਼ੀ ਹੈ ਜਾਂ ਉਸ ਕਵੱਚੋਂ ਸਾਫ ਤਰਲ ਵੱਗਦਾ ਕਰਹਾ 
ਹੈ?  

ਕੋਈ ਮਦਨ ਨਹੀਂ   1-2 ਮਦਨ   3-4 ਮਦਨ   5-6 ਮਦਨ   ਹਰ ਰੋਜ਼   

 

5. ਮਪਛਲੇ ਹਫ਼ਤ,ੇ ਚੰਬਲ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਚਿੜੀ ਮਕੰਨੇ ਮਦਨਾਂ ਤੱਕ ਫਟ਼ੀ ਰਹ਼ੀ ਹ?ੈ  

ਕੋਈ ਮਦਨ ਨਹੀਂ   1-2 ਮਦਨ   3-4 ਮਦਨ   5-6 ਮਦਨ   ਹਰ ਰੋਜ਼   

 

6. ਮਪਛਲੇ ਹਫ਼ਤ,ੇ ਚੰਬਲ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਚਿੜੀ ਤੋਂ ਮਕੰਨੇ ਮਦਨਾਂ ਤੱਕ ਪਪੜ਼ੀ ਚਿਲੀ ਜਾ ਰਹ਼ੀ ਹ?ੈ  

ਕੋਈ ਮਦਨ ਨਹੀਂ   1-2 ਮਦਨ   3-4 ਮਦਨ   5-6 ਮਦਨ   ਹਰ ਰੋਜ਼   

 

7. ਮਪਛਲੇ ਹਫ਼ਤ,ੇ ਚੰਬਲ ਕਾਰਨ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਚਿੜੀ ਮਕੰਨੇ ਮਦਨਾਂ ਤੱਕ ਖੁਸ਼ਿ ਜਾਂ ਖੁਰਦਰ਼ੀ ਿਮਹਸ ਸ ਹੋਈ ਹੈ?  

ਕੋਈ ਮਦਨ ਨਹੀਂ   1-2 ਮਦਨ   3-4 ਮਦਨ   5-6 ਮਦਨ   ਹਰ ਰੋਜ਼   
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