
 

 

 
©Copyright University of Nottingham 2004. Toate drepturile rezervate.           Data versiunii: 30 IAN 2025 

 

POEM - autocompletare - română (România) 

Vă rugăm să selectați câte un răspuns pentru fiecare dintre cele șapte întrebări referitoare la 

eczema dumneavoastră.  

Vă rugăm să lăsați fără răspuns întrebările la care nu vă simțiți în măsură să răspundeți.  

 

1. În ultima săptămână, în câte zile ați acuzat mâncărimi ale pielii din cauza eczemei?  

În nicio zi   1-2 zile   3-4 zile   5-6 zile   În fiecare zi   

 

2. În ultima săptămână, în câte nopți v-a fost tulburat somnul din cauza eczemei?  

În nicio zi   1-2 zile   3-4 zile   5-6 zile   În fiecare zi     

 

3. În ultima săptămână, în câte zile v-a sângerat pielea din cauza eczemei?  

În nicio zi   1-2 zile   3-4 zile   5-6 zile   În fiecare zi    

 

4. În ultima săptămână, în câte zile pielea dvs. a supurat lichid limpede din cauza eczemei?  

În nicio zi   1-2 zile   3-4 zile   5-6 zile   În fiecare zi   

 

5. În ultima săptămână, în câte zile pielea dvs. a fost crăpată din cauza eczemei?  

În nicio zi   1-2 zile   3-4 zile   5-6 zile   În fiecare zi   

 

6. În ultima săptămână, în câte zile pielea dvs. s-a descuamat din cauza eczemei?  

În nicio zi   1-2 zile   3-4 zile   5-6 zile   În fiecare zi   

 

7. În ultima săptămână, în câte zile v-ați simțit pielea ca fiind uscată sau aspră din cauza eczemei?  

În nicio zi   1-2 zile   3-4 zile   5-6 zile   În fiecare zi   

 

Scorul total POEM (maxim 28): ____________ 


