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POEM - kendi kendini tamamlama - Türkçe 

Lütfen egzamanızla ilgili yedi sorunun her biri için bir yanıt seçin.  

Yanıt veremeyeceğinizi düşündüğünüz soruları lütfen boş bırakın.  

 

1. Geçtiğimiz hafta içinde egzama nedeniyle cildinizde kaç gün kaşıntı oldu?  

Hiçbir gün   1-2 gün   3-4 gün   5-6 gün   Her gün   

 

2.Geçtiğimiz hafta içinde egzama nedeniyle kaç gece uykunuz bölündü?  

Hiçbir gün   1-2 gün   3-4 gün   5-6 gün   Her gün     

 

3. Geçtiğimiz hafta içinde egzama nedeniyle cildinizde kaç gün kanama oldu?  

Hiçbir gün   1-2 gün   3-4 gün   5-6 gün   Her gün    

 

4. Geçtiğimiz hafta içinde egzama nedeniyle kaç gün cildinizden berrak bir sıvı sızdı veya aktı?  

Hiçbir gün   1-2 gün   3-4 gün   5-6 gün   Her gün   

 

5. Geçtiğimiz hafta içinde egzama nedeniyle cildinizde kaç gün çatlama oldu?  

Hiçbir gün   1-2 gün   3-4 gün   5-6 gün   Her gün   

 

6. Geçtiğimiz hafta içinde egzama nedeniyle cildinizde kaç gün döküntü oldu?  

Hiçbir gün   1-2 gün   3-4 gün   5-6 gün   Her gün   

 

7. Geçtiğimiz hafta içinde egzama nedeniyle kaç gün cildinizi kuru veya pürüzlü hissettiniz?  

Hiçbir gün   1-2 gün   3-4 gün   5-6 gün   Her gün   

 

Toplam POEM Puanı (Maksimum 28): ____________ 


